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Speiseplan vom 26.06. - 30.06.2017
Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Menu Meni A Meni B Menu C
Montag Salatauswah[**=¢"* Salatauswah[**=c"* 1 Brotchen®
Geschmorte Geschmorte
Prinzessbohnen® Prinzessbohnen® Salatbuffet® s«
mit Zwiebeln mit Zwiebeln
Gefligelfleischkase®*” Linsenrdlichen®® " &
mit Bratensof3e®*'* mit So3e®**"*
Kartoffelbrei* Kartoffelbrei*"
Aprikosenjoghurtspeise” Aprikosenjoghurtspeise"” Aprikosenjoghurtspeise"
Dienstag Salatauswah[**=¢"s Salatauswah[**=s1s 1 Brotchen®
Reisauflauf Hamburger®®®sss Salatbuffet®#®s' ™
,Byros Art*" = | (mit Rindfleisch) P
[mit Paprika, mit Kartoffelwedges® %
Erbsen Tomaten
und Hirtenkase)
Frischobst® Frischobst® Frischobst®
Mittwoch Salatauswah[**=¢"* Salatauswah[**=c"s 1 Brétchen®
Milchreis" Nudelsalat®™* Salatbuffet® ===
mit Apfel- [mit Erbsen
Kirsch-Kompatt® und Mahren)
mit 1 Gefliigelbockwurst®*’
Gotterspeise® Gotterspeise® Gotterspeise®
(mit Gelatine vom Rind) (mit Gelatine vom Rind] (mit Gelatine vom Rind)
+SoBe +Sofe +SoBe
mit Vanillegeschmack?" mit Vanillegeschmack®” mit Vanillegeschmack?"
Donnerstag | Salatauswah[*#="* 1 Brétchen® 1 Brotchen®
BIO-Kaisergemise®* =+ Salatauswah[**#s""
(Blumenkohl,
Brokkoli, M&hren) Linseneintopf*** ; Salatbuffet® ===
(BIOKartoffeln, Méhren, |
Linsen, Sellerie, Lauch)
Schweinebraten g 47 B1: vegetarisch )
mit Braten-Senf-SoRe®*"* “ e B2: mit Mettendchen®* | 4
Schmorkartoffeln gyl
Bananenquark” Bananenguark” Bananenguark”
Freitag Salatauswah[**=e"* Salatauswahl[#=e"e 1 Brotchen®
Tagliatelle® ,j’? Gemusetopf ,Indisch™™ Salatbuffet®=es
mit Lachs- Cr s mit Mahren, Erbsen ;
Krabben-SoRe™" und Bohnen
Reis
Frischobst® Frischobst® Frischobst®

-

vollw = vollwertig, 2= Farbstoffe, 3= Konservierungsstoffe, 4 = Nitritpdkelsalz, 5 = Antioxidationsmittel, 6 = geschwarzt, 7= Phosphat,

8= SuRBungsmittel, E = Erdnuss, Ei = Ei, F = Fisch, G = Glutenhaltiges Getreide, G1= Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste, G4 = Grunkern, G5 = Hafer,
GB = Dinkel, K = Krebstiere, M = Milch/Laktose, N = Schalenfriichte, N1 = Mandeln, N2 = Haselntsse, N3 = Walnisse, N4 = Cashewnusse,

S = Sellerie, Se = Sesam, Sj = Soja, Sn = Senf, Sw= geschwefelt, R = Gurke, Kohlrabi, Méhre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

DGE-zertifizierte
Mendlinie

Anderungen vorbehalten

Wir winschen lhnen
.Guten Appetit”
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