Stattkluche

Schul- und Kindergartencatering gGmbH

SPEISEPLAN 27.01. - 31.01.2020

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Menu Menu A Menu B Menu C
Montag Salatauswahl?8E-G1LMSn Salatauswah|28E.GL. 1 BrétchenG!
M,Sn
Bulgur-Gemuse-Pfanne®! | Salatbuffet28E.GL
(mit BIO-Bulgur, Zucchini, wﬁ HahnchenschnitzelG! M.Sn
Mohren und Zwiebeln) ‘ (paniert) mit
mit TomatensoRe®! fruchtiger
CurrysoRe®iM (mit
Pfirsich und Banane)
Frischobst® Kroketten:G1
Frischobst®
Frischobst®
Dienstag Salatauswah|28E.G1M.sSn Salatauswah|28E-.GLM.Sn 1 Brotchen®?t
Kaisergemiise? By
(Blumenkohl, Broccoli, g
Maohren) ‘W ‘
Dinkel-Broccoli- p— o Pasta®! Salatbuffet?>8E.6L
Bratling®G1.65,G6,M.S,Sn B1: mit veg. H M.Sn
(mit BIO-Dinkel) mit BolognesesoReS 2
feiner Orangen-Mohren- (mit BIO-Weizen)
SoReM B2: mit BolognesesoReS
Kartoffelgratin™ (mit Rinderhack)
1 Berlingr?&.G1.M
1 Berliner2&.61M 1 Berliner2E-G1M
Mittwoch Salatauswah|?8.E.G1.M,Sn Salatauswah|28E.GL.MSn 1 Brétchen®?t
Gemusetopf "Beef Kartoffel-Spinat- Salatbuffet28Ei.GL
Teriyaki Style"8.G1Si Platzchen®:¢t Sy s [MSn
(M&hren, Paprika mit KressesoReM (810-kresse) w.
und Friihlingszwiebeln) H Nudeln®? p— o
mit feinen 7
Rindfleischstreifen
BIO-Vollkornnudeln®! €2
Frischobst® Frischobst® Frischobst©
Donnerstag | Salatauswah|?8E.G1.M.Sn Salatauswah|?8E.G1.M.Sn 1 Brotchen®?t
- e '
FischragoutM™ (Seelachs) o’: B1: Pizza w. Salatbuffet?8&.61,
(in heller SoRe mit - ,Margherita“GtM M.Sn
Mohrenstreifen), B2: Pizza ,Salami“3>G1M
mit Bandnudeln®? (mit Truthahnsalami)
Tessiner Apfelspeise?>M Tessiner
Tessiner Apfelspeise?>M Apfelspeise25M
Freitag Salatauswah|28E-G1.M.Sn Salatauswah|?8E.G1.M.Sn 1 Brotchen®?t
BIO-Erbsengemise 2
Schweinebraten®Sn GemiisenuggetsEi Gt Salatbuffet28Ei.GL
mit RahmsoReM mit Curry-Schmand-DipM | gy s. | M:S"
Bratkartoffeln Kartoffelwedges®t W’.E
Gotterspeise? Gotterspeise? Gotterspeise?
(mit Gelatine vom Rind) (mit Gelatine vom Rind) (mit Gelatine vom
+ Sol3e mit + SoRe mit Rind)
Vanillegeschmack?" Vanillegeschmack?M + Sole mit
Vanillegeschmac
k2,M

vollw = vollwertig, 2= Farbstoffe, 3= Konservierungsstoffe, 4 = Nitritpdkelsalz, 5 = Antioxidationsmittel, 6 = geschwarzt, 7= Phosphat,

8= SuRungsmittel, E = Erdnuss, Ei = Ei, F = Fisch (nahezu gratenfrei), G = Glutenhaltiges Getreide, G1= Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste, G4 = Grunkern,
G5 = Hafer, G6 = Dinkel, K = Krebstiere, M = Milch/Laktose, N = Schalenfriichte, N1 = Mandeln, N2 = Haselnusse, N3 = Walniisse, N4 = Cashewnusse,
S = Sellerie, Se = Sesam, Sj = Soja, Sn = Senf, Sw= geschwefelt, R = Gurke, Kohlrabi, M6hre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd
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Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.
Die griin hinterlegten Komponenten - "

entsprechen den DGE-
Qualitétsstandard ; .
\’,\ e verpging Wir wiinschen Ihnen
€
L_DG

Tageseinrichtungen

fur Kinder sowie fur die R
Schulverpflegung ,,Guten Ap petlt
und wurden von der Deutschen DE-O KO-012
Gesellschaft fir Ernéhrung e. V. (DGE)

als eine Mentlinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten




