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Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Menii Meni A Meni B Meni C
Montag Salatauswah[**=¢"* Salatauswah[*s=¢"* Brotchen™
Mittelmeertopf in Tomaten- ¢ 6 Gyrostopf mit Paprika, Salatbuffet* 2wz
Gemuse-SoBe (mit Paprika, w Putebruststreifen
Zucchini + Bohnen] ‘ BIO-Reis &°
BIO-Reis °
Frischobst’ Frischobst’ Frischobst”
Dienstag | Salatauswah[**< Salatauswah/*#5es Brotchen™
Mexikogemuse™® Mexikogemise™®
Kidneybohnen, Mais, Mdhre, Kidneybohnen, Mais, Mohre,
Erbsen, Paprika . Erbsen, Paprika
(3
Gemusenuggets™"* ” Hahnchennuggets'™'*"* Salatbuffet®2eM-swz
mit CurrysoBRe®’ mit CurrysoBe®’
BIO-Nudeln** ®% BIO-Nudeln"* ®
Westf. Stippmilch*** Westf. Stippmilch*** Westf. Stippmilch***
(Quark mit Zwieback) (Quark mit Zwieback] (Quark mit Zwieback]
Mittwoch | Salatauswahl?*¢""< Salatauswah[**=¢"* Brétchen™
Bohnen-Schmor-Gemuse™
Frische Zucchini-Pilz-Pfanne By Nurnberger Salatbuffet'28M-swz
in KrattersoBe™ W. Gefligelrostbratwiirstchen™
mit Naturreis - mit brauner SoRe
Kroketten™
BIO-Schokoladenpudding™ *° BIO-Schokoladenpudding™ 2 BIO-Schokoladenpudding™ &
Donnerstag | Salatauswahl[f5™ Salatauswah[*s=¢"s Brétchen™
Westf. Pfefferpotthast™ Cannelloni*""* Salatbuffet®'**"-="
Rindergulasch mit Zwiebeln ” mit Spinat-Ricotta-Fillung 6
und Maéhren ) ) in TomatensoBe
BIO-Kartoffeln &2 mit K&se" tberbacken
Frischobst’ Frischobst’ Frischobst’
Freitag Salatauswahl®®5™ Salatauswahl*#¢'"< Bratchen™
Pizza Margherita""* ¢ ‘ Hahnchenschnitzel*""*
W‘ (paniert) fruchtiger Salatbuffet® ="
CurrysoBe*™
(mit Pfirsich und Banane)
BIO-Nudeln*” 2
Waldbeerenjoghurtspeise™ Waldbeerenjoghurtspeise Waldbeerenjoghurtspeise™

Wir winschen lhnen guten Appetit!

Die griin hinterlegten Komponenten
entsprechen den DGE-Qualitédtsstandards
fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen
fur Kinder sowie fir die Schulverpflegung
und wurden von der Deutschen
Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE)

als eine Mendilinie zertifiziert.

DEOKO-012

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 15 = geschwarzt,

16= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewnisse,

KT = Krebstiere, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfruchte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja, WN = Walnusse,

WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mohre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten




