Stattkiche GmbH
Speiseplan 18.08. - 22.09.2023

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Menu

Menu A

Menu B

Meni C

Montag Salatauswahl*##¢'" Salatauswahl*##5"" Brétchen™"

Paniertes Gemuseschnitze"” Hahnchenbrustfilet (natur)

mit RosmarinsoBe s | mit RosmariensoBie Salatbuffet®"#*"-*="

BIOKartoffeln W'I BIOKartoffein

Frischobst’ Frischobst® Frischobst’
Dienstag Salatauswah|**5¢""*" Salatauswah/**5¢""" Brétchen™"”

veg. Moussaka™" &y . | Hahnchenbrustfiletstiickchen Salatbuffet®'**"-*"*

[Auflauf mit Kartoffeln, q. in Schnittlauch-Sahne-SoBe™

Tor_naten, Auberginen, " BIO-Reis®°

Zwiebeln)

Birnenquark™ Birnenquark™ Birnengquark™
Mittwoch Salatauswah|**5¢""" Salatauswahl**5¢""" Brotchen™"

1 ROWZ /810

Bratchen BIO-Mohrengemiise &2

Bl0-Kartoffe|—M6hr¢§r_g;Suppe @6 Frikadelle®=™ Salatbuffet® 2=

DGE: vegetarisch =/ " | (mit Rinderhack und Brokkoli) H

B2: mit Rinderhack mit PfefferrahmsoBe™ V)
'\ BIO-Kartoffeln®?
V)

Frischkornbrei*"* Frischkornbrei"-"* Frischkornbrei*-"*

‘mit Frichten (mit BIO-\Weizen, ‘mit Frichten (mit BIO-Weizen, mit Frichten (mit BIO-\Weizen,

Apfeln, Bananen und Trauben) Apfeln, Bananen und Trauben) Apfeln, Bananen und Trauben)
Donnerstag | Salatauswahl?*%%" Salatauswahl*®#*""* Brotchen™"?

Rindergulasch ,Ungarisch* Pfannkuchen®"-"* Salatbuffet®"#*"-="

mit frischer Paprika, mit Zimt und Zucker ; ‘

Zwiebeln H w

KartoffelkioBe VR >

Pudding Pudding
mit Va”'HEQESCEATE’Ck mit Vanillegeschmack

DGE: Frischobst” (mit BIO-Milch)™ (mit BIO-Milch)"™*

Freitag Salatauswah|**5¢""" Salatauswahl**=5""* Brétchen™"”

Bunter Reissalat

[mit Méhren, Gurken,
Paprika, Tomaten und Mais)
dazu Fischstabchen™"*

mit Krauterdip"

Frischobst’

MLWZ

Pasta della casa
mit Erbsen, Tomaten, Kase

Frischobst’

Salatbuffet"#*"="

Frischobst’

Wir winschen lhnen guten Appetit!

Die griin hinterlegten Komponenten

entsprechen den DGE-Qualitédtsstandards
fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen
fur Kinder sowie fir die Schulverpflegung

und wurden von der Deutschen

Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. [DGE)

als eine Mendilinie zertifiziert.

DE-OKO-006

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 15 = geschwarzt,
16= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, HF = Hafer, HN = Haselnlsse, KN = Cashewnusse,

KT = Krebstiere, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfruchte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja, WN = Walnusse,
WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mohre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten




