Stattkiche GmbH
Speiseplan 16.10. - 20.10.2023

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Meni

Menu A

Menu B

Meni C

Montag Salatauswah/*®=5™*" Salatauswah/**#¢""* Brotchen™"

Seelachsfilet™” (paniert, B0 Salatbuffet®'*"-"

clesaer L BIO-Nudeln" &

(e e e — mit TomatensoBe

BIOKartoffeln & 6

Naturjoghurt™ mit Naturjoghurt™ mit Naturjoghurt™

Mugli*=* "= Miigli*="™" mit Mgl
Dienstag | Salatauswahl®®®%™* Salatauswah[*®#%"" Bratchen™"”

Balkangemiise'

(Erbsen, Mdhren, Paprika,

Bohnen, Mais)

o

Cevapcici®"-*"* Mittelmeer-Gemise- @ | Salatbuffet: ===

mit PaprikasoBe*”* Auflauf*-=

,2ungarische Art* (mit BIO-Reis, BIO-Tofu,

Naturreis Aubergine, Zucchini, Tomate,

Kéase]

Mandarinenjoghurtspeise™ Mandarinenjoghurtspeise™ Mandarinenjoghurtspeise™
Mittwoch | Salatauswahl®®%™* Salatauswahl[**#¢""< Bratchen™"

Vegetarisches Gyros™**"* . Dénerfleisch® Salatbuffet®'#*-"

im Fladenbrot™** W‘ im Fladenbrat™"*

mit Tsatsiki" p— mit Tsatsiki™

Frischobst’ Frischobst’ Frischobst’
Donnerstag | Salatauswah[**#""*" Salatauswah|*##"" Brotchen™"*

Brotchen™" Blumenkohl mit Braseln'"*

- .
BlO-Kartoffel-M&hren-Suppe w. Hahnchenschnitzel ,Cordon Salatbuffet* """
DGE: vegetarisch 2 - Bleu™"""*(gefllt mit
Putenschinken und Kase) mit
B2: mit Rinderhack CurrysoBe®’
)9t | BIOReis 2

Pudding Pudding Pudding

mit Vanillegeschmack™"* mit Vanillegeschmack™®* mit Vanillegeschmack™*

(mit BIO-Milch) [mit BIO-Milch) (mit BIO-Milch)
Freitag Salatauswahl*®5™ Salatauswahl*®#¢'"< Bratchen™"

Veganes Jackfrucht-Gulasch
mit BIO-Jackfrucht , Paprika
und Zwiebeln

BIO-Kartoffeln &

Frischobst’

|

Geflugelwurstscheiben
in CurrysoBe®”"
Kartoffelwedges

Frischobst’

Salatbuffet*'#*-"

Frischobst®

Wir winschen lhnen guten Appetit!

Die griin hinterlegten Komponenten
entsprechen den DGE-Qualitédtsstandards /
fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen

fur Kinder sowie fir die Schulverpflegung \.wf;';';m‘;
und wurden von der Deutschen o
Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. [DGE)

als eine Mendilinie zertifiziert.

\
\
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({B¥

DE-OKO-006

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 15 = geschwarzt,
16= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, HF = Hafer, HN = Haselniusse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja, WN = Walnusse,

WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mohre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten




