Stattkiche GmbH
Speiseplan 27.11. - 01.12.2023

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Menu

Menu A

Meniu B

Meni C

Montag Salatauswahl*##¢' " Salatauswahl**#¢""< Brétchen™"”
veg. Hot Dog [veg. Wiirstchen Hot Dog (Geflugelwurstchen Salatbuffet
im Brotchen)'+29=ssn s i :En Br‘?ftclhen(]j*E“‘Q“BE"SES“WZ
Kartoffelwedges w artoffelwedges
o
Frischobst® Frischobst’ Frischobst’
Dienstag Salatauswah/**5¢'"" Salatauswah|**#¢""" Brétchen™"”
Hahnchenbrustfiletstiickchen veg. Moussaka'™"™ .. | Salatbuffet®'*"-***
in Schnittlauch-Sahne-SoRe™ (Auflauf mit Kartoffeln, (]
Naturreis Tomaten, Auberginen
und Zwiebeln)
Birnenguark™ Birnenguark™ Birnenquark™
Mittwoch | Salatauswahl*®#*'" Salatauswah[**#¢""< Bratchen™"
Brétchen™ BIO-Mahrengemise
BIO-Kartoffel-M&hren-Suppe @p- | Frikadelle®="? Salatbuffet®eev-=
DGE: vegetarisch *° w. (mit Rinderhack und Brokkoli) | 1oy
B2: mit Rinderhack 2| i Pfefferrahmsofe™
BIO-Kartoffeln®2
Frischobst® Frischobst® Frischobst’
Donnerstag | Salatauswahl**#""*" Salatauswahl*®#"" Brotchen™"*
Rigatoni-Spinat-Auflauf - Gemusegulasch (mit Paprika, 412EMLSEWZ
mit Lachswiirfeln™"" 6’: Champignons, Méhren, Salatbuffet
Zwigbeln und Schnittlauch) .
BIOKartoffeln ® }
Frischkornbrei**"* Frischkornbrei'"** Fr"is'(ih!forr]nbr‘ei - BIO-
mit Friichten (mit BIO-\Weizen, mit Friichten (mit BIO- \T\/It' r‘uc;efn I[mg'
Apfeln, Birnen, Apfelsinen und Weizen, Apfeln, Birnen, A ?Zlehy p e(rj]‘B irnen,
Bananen) Apfelsinen und Bananen) pfelsinen und Bananen)
Freitag Salatauswahl*®#¢' " Salatauswahl[**#¢'"< Bratchen™"

MLWZ

Pasta della casa
mit Erbsen, Tomaten, Kase

Frischobst’

H&hnchen-Gemusepfanne™
(M6hren, Erbsen, Mais und
WeiBkohl)

mit Gefligelbruststreifen

BIO-Reis®2

2.12EWZ

Apfelkuchen

Salatbuffet®'2ev-s=wz

2,12EWZ

Apfelkuchen

Wir winschen lhnen guten Appetit!

Die griin hinterlegten Komponenten

entsprechen den DGE-Qualitédtsstandards
fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen
fur Kinder sowie fir die Schulverpflegung

und wurden von der Deutschen

Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. [DGE)

als eine Mendilinie zertifiziert.

DE-OKO-006

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 15 = geschwarzt,
16= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, HF = Hafer, HN = Haselnlsse, KN = Cashewnusse,
KT = Krebstiere, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja, WN = Walnusse,

WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mohre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten




