Stattkiiche GmbH

Speiseplan 22.01. - 26.01.2024
Wilhelm-Hittorf-Gymnasium

DGE-Menu

Menu A

Menu B

Meni C

Montag Salatauswahl|*7 &=z Salatauswah|**7"##M-=vz Brétchen™"
BIO-Erbsen-MahrenGemiise®® BIO-Erbsen-Mshren-Gemiise®®
O‘): P
Fischstabchen™ = Kichererbsenbratling®*=" Y | saiotoufer e
mit Remoulade®*™*= mit Remoulade*®™*= p—
Kartoffelbrei'™* Kartoffelbrei™*
Frischobst® Frischobst’ Frischobst®
Dienstag Salatauswah|**71##M-S0 Salatauswahl?*7#eM-=nz Brétchen™
Brokkoli-Nuss-Ecke™™*"* Kéttbular Salatbuffet®*7e#vs?
in Preiselbeer-RahmsofBe™ (Schwedische Hackballchen)
BIOKartoffeln ®° . in Preiselbeer-RahmsoRe™ H
Y8 | BiO-Kartoffen® 7
o ) i
Westf. Pumpernickelspeise Westf. Pumpernickelspeise Westf. Pumpernickelspeise
(Sahnepudding mit Schokolade (Sahnepudding mit Schokolade (Sahnepudding mltwggwhkculkolade
und Pumpernickel]#*** und Pumpernickel]=*"* und Pumpernickel) ="
Mittwoch Salatauswah|**7"#8M-52 Salatauswah[**7 #5512 Bratchen™
Brétchen™"
Erbseneintopf** . Tortellini al forno“** Salatbuffetz*”2emsene
(BIO-Kartoffeln, Erbsen, Méhren, q‘ (Nudeln mit Ricotta-Fillung,
Lauch und Sellerie) Putenbruststreifen, Tomaten,
DGE: vegetarisch Paprika) mit Kase Uberbacken
B2: mit Mettendchen'®
Apfel-Pflaumen-Kompott®*
Apfel-Pflaumen-Kompott®* Apfel-Pflaumen-Kompott®™ + SoBe mit
+ SoRe mit Vanillegeschmack™™ + SoBe mit Vanillegeschmack™" Vanillegeschmack™"
Donnerstag | Salatauswahl**”'##"-5" Salatauswahl?*7#8M-=n Brétchen™
BIO-Pasta’* Gyrostopf mit Salatbuffet?*” >
veg. Bolognesesole*** @ | Putenbrustfiletstreifen,
(mit BIO-Weizen) W‘ Zwiebeln und Paprika
p— . 170
BIO-Reis ‘=
DGE: Frischobst® Bananen-Kokos-Kuchenz 22" Bananen-Kokos-Kuchen2'2442
Freitag Salatauswah|**72#M-sevz Salatauswah[>*72#M-sEwz Brétchen™"

Gemisetopf ,Beef Teriyaki
Style”*** mit feinen
Rindfleischstreifen, Méhren,
Paprika, Lauchzwiebeln

BIO-Reis *°
Schwarzwalder Kirschquark™

(Quark mit Kirschen
und Kakaopulver]

Linsenbratling™**"
mit Joghurt-Dip™

BIO

BIO-Kartoffeln*==

Schwarzwalder Kirschquark™
(Quark mit Kirschen
und Kakaopulver]

Salatbuffet?2emse

Schwarzwalder Kirschquark™
(Quark mit Kirschen
und Kakaopulver]

Wir winschen lhnen guten Appetit!

Die griin hinterlegten Komponenten

entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards
fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen
fur Kinder sowie fir die Schulverpflegung

und wurden von der Deutschen

Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. [DGE)

als eine Mendilinie zertifiziert.

DE-OKO-006

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 15 = geschwarzt,

16= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, HF = Hafer, HN = Haselnlsse, KN = Cashewnusse,

KT = Krebstiere, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfruchte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja, WN = Walnusse,

WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mohre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd

Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten




