Stattkiche GmbH

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium - Speiseplan vom 09.09.2024 bis 13.09.2024

Meniu A Menu B1 Meni B2 Meni C
Montag

09.09.2024
Salatauswahl [EI, SE/2,4,7] Salatauswahl [El, SE /2, 4, 7]
g%t?ﬁgn()?eeélLﬁ;'gusrstgc?? |2m veg. Hot Dog (vegane Bratwurst Brétchen [GG, Wz, RO]
16,4, 12] T o im Brétchen) GG, Wz, SL, SO, EI, SE Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE/ 4,
Kartoffelwedges /1,4,12] 12,2,7]
Frischobst Kartoffelwedges Frischobst

Frischobst
Dienstag

10.09.2024
Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7]
Hahnchenbrustfiletstiickchen in Salatauswahl (el S€ /2.4, 7]. Broétchen [GG, wz, RO]
Schnittlauch-Sahne-SoRe ML] veg. Moussaka (Auflauf mit Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE /4
BIO-Reis Kartoffeln, Tomaten, Auberginen 12,2,7] o '
Orangen-Vanille-Creme [ML] und Zwiebeln) (ML / 12] Oyra;wgen-VaniIIe-Creme -

Orangen-Vanille-Creme [ML]
Mittwoch

11.09.2024 Salatauswabhl [EI, SE/ 2, 4, 7]
BlO-Mé&hrengemise Salatauswahl [E1, SE/ 2,4, 7] .
Frikadelle (mit Rinderhack u. Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7] Brotchen (GG, wz, RO] Brétchen [GG, wz, RO]
ﬁ'}?lg}g?fgrséhiggfsgz[gm Brotchen [GG, Wz, RO r‘?}'ﬁé’?ﬁggﬁil\kﬂomen-suppe Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE /4,
BlO-Kartoffeln BIQ-KartoffeI-Mohren-Suppe Apfelkuchen [GG, Wz, EI /12, 2] 1A21§ I7Ii h
Apfelkuchen [6G, Wz, EI /12, 2] Frischobst - pfelkuchen [GG, Wz, EI /12, 2]
bl

Donnerstag

12.09.2024 Salatauswahl [El, SE/ 2, 4, 7] Salat hi
Rindergulasch "Ungarisch" mit alatauswani [El, SE /2,4, 7] Brétchen (GG, Wz, RO]
frischer Paprika Cannelloni mit Spinat-Ricotta- Salatbuffet E‘I Gé W2 ML SE /4
IF(artor:fkeIkI%fLe Fritchten ( Fillung in Tomatensofie, mit 227 [El, GG, WZ, ML, ’

rischkornbrej mit Friichten (mit | k5se Giberbacken [ca o o .
BIO-Weizen, Apfeln,Bananen F::(?hﬁj(o?;b?:i ri?t[FrdZ:VrmzfeEr:’ g/lr;]it Frischkornbrei mit Friichten (mit
und Trauben) ML, GG, wz] . BIO-Weizen, Apfeln,B
) : BIO-Weizen, Apfeln,Bananen eizen, Apteln,cananen
und Trauben) (ML, GG, wz]
'H und Trauben) [ML, GG, wz]
Freitag
13.09.2024 Salatauswahl [El, SE /2, 4, 7]

Leipziger Allerlei (Erbsen,
Méohren, Spargel) [12]
Fischstabchen (MSC-Seelachs)
[GG, WZ, FI]

mit Remoulade [El, FI, SE, ML / 4]
BlO-Kartoffeln

Frischobst

Pt

Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7]
Chili sin Carne (mit roten
Bohnen, Mais und Paprika)
BIO-Reis

Frischobst

Salatauswabhl [EI, SE/ 2, 4, 7]

Chili con Carne (mit Rinderhack,
roten Bohnen und Paprika)
BIO-Reis

Frischobst

|
V)

Brétchen (GG, wz, RO]
Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE / 4,
12,2,7]

Frischobst

Wir wiinschen lhnen ,Guten Appetit”!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfriichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walntisse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Méhre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, #& = vegetarisch,‘i'= lactosefrei, ,#= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitétsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder sowie fir die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten
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