Stattkiche GmbH

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium - Speiseplan vom 02.12.2024 bis 06.12.2024

Meni A Meni B1 Meni B2 Menii C
Montag
02.12.2024 Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7]
Salatauswahl [EI, SE /2, 4, 7] Rosenkohl [SE / 12]
Rosenkohl [SE / 12] - _ | . . .
Putenrostbratwurst [16] Grunke[n Sprossen-Bratling (mit Brétchen [GG, wz, RO]
mit Braten-Senf-SoRe [sg] BIO-Griinkern) [GG, DI, Wz, HF, ML, Salatbuffet [El, GG, wz, ML, SE/ 4,
BlO-Kartoffeln El, SO, SE, SL] 12,2,7]
Orangencreme [ML/12] mit Braten-Senf-Sole [SE] Orangencreme [ML/ 12]
BlO-Kartoffeln
Orangencreme [ML / 12]
Dienstag
03.12.2024 Salatauswahl [El, SE /2, 4,7]
Salat o Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7] E{gt%]en [GG, WZ, RO]K erbunt
alatauswahl [El, SE/ 2, 4, 7] - -GemUisesuppe Kunterbun -
Bio-Tagliatelle (GG, wz] Brotchen [..GG‘WZ' ROJ (Kartoffeln, Blumenkohl, Erbsen, Brotchen (66, Wz, RO)
mit Lachs-M&hren-SoRe i, M | BIO-Gemisesuppe Kunterbunt | Bohnen und Mohren) Salatbuffet [El, GG, wz, ML, SE/ 4,
Bl_aubeerenjghurtspeise [ML] (Kartoffeln, Blumenkohl, Erbsen, |+ 1 Gefligelwiener ML, sL, SE/1, |12,2,7]
Pz =, Bohnen und Méhren) 16] . . Blaubeerenjoghurtspeise [ML]
B Blaubeerenjoghurtspeise [ML] Blaubeerenjoghurtspeise (]
Mittwoch
04.12.2024
Salatauswahl [g1, SE/ 2, 4,7] Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7]
Hlhnerfrikassee (mit Erbsen, Eierragout (mit BIO-Eiern, Broétchen [GG, wz, RO]
Méhren und Spargel) (ML Kohlrabi, Mdhren, Erbsen) in Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE /4,
E,!g;ﬁg';st Solde [ML, El, SE] 12,2,7]
BIO-Kartoffeln Kirschkuchen [GG, Wz, EI/ 12]
Kirschkuchen [GG, wz, EI/ 12]
Do?sr:fzgzsnttag Salatauswabhl [EI, SE/ 2, 4, 7] Salatauswahl [e1, S€ /2, 4,7]
o BIO-Erbsengemiise BIO-Erbsengemiise _ )
Rinderfrikadelle [El, SE, GG, wZ] Kartoffel-Sauerkraut-Bratling [EI, Brétchen [GG, wz, RO]
mit Bratensofe [SE] SU, GG, WZ/12] Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE /4,
ﬁa&toge:brel (aus BIO- mit BratensoRe [SE] 12,2,7]
Q?J acr)k ﬁqri]t)\[/'\gLn/il}g]g eschmack Kartoffelbrei (aus BIO- Quark mit Vanillegeschmack
und Schokoraspeln [ML] Kartoffeln) [ML/ 12] und Schokoraspeln [ML]
" Quark mit Vanillegeschmack
und Schokoraspeln [ML]
Freitag
06.12.2024

Salatauswabhl [EI, SE/ 2, 4, 7]
Fruchtiges Hahnchencurry
(Pfirsich, Ananas, Mango) ML/ 2]
BIO-Reis

Frischobst

Salatauswahl [El, SE/ 2, 4, 7]
Schmorkartoffelpfanne mit
Paprika, Lauchzwiebeln und
Hirtenkase [ML]

Frischobst

Brotchen [GG, wz, RO]
Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE / 4,
12,2,7]

Frischobst

Wir winschen lhnen ,Guten Appetit™!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselniusse, KN = Cashewniisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walnusse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mthre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, “I} = vegetarisch,‘i' = lactosefrei, ,i"= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder sowie fur die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




